HON- ES NEPISMERET TANTERV 5.

A hon- és népismeret tartalmazza néplink Kkulturalis Orokségére leginkabb jellemzé
sajatossagokat, nemzeti kultirank nagy multa elemeit, a magyar néphagyomanyt. Teret
biztosit azoknak az élményszer(i egyéni és kozosségi tevékenységeknek, amelyek a csalad,
az otthon, a lakéhely, a sziil6fold, a haza és népei megbecsiiléséhez, velik vald
azonosulashoz vezetnek. Segiti az egyéni, csaladi, kozOsségi, nemzeti azonossagtudat
kialakitasat. Megalapozza ¢és athatja a kiilonbozé miiveltségi teriileteket. Rendszerezett
ismeretanyagként pedig lehetdséget teremt a magyar népi kultira értékein keresztiil a sajat
¢s a kiillonbozo kultardk, a kornyezet értékeit megbecsiilé €s védé magatartds, illetve a
szocialis érzékenység kialakitasara.

A tanulok felfedezik, hogy a nemzedékeken at létrehozott kozosségi hagyomany
osszekoti 6ket a multtal és segit nekik eligazodni a jelenben. Felismerik, hogy az emberiség
¢vezredek ota felhalmozoddott tapasztalatai a legegyszeriibb, és éppen ezért a legfontosabb
mindennapi kérdésekre adott gyakorlati vélaszok tarhaza. Megértik a tanuldk, hogy a
néphagyomany az altalanos emberi értékek hordozoja, ezért ismerete az altalanos
miiveltséghez is sziikséges.

A tantargy megalapozza a tanulok nemzeti onismeretét, nemzettudatat, a tevékeny
hazaszeretetet. Tudatositja a tanulokban, hogy elészor minden népnek a sajat
hagyomanyat, nemzeti értékeit kell megismernie, hogy azutan masokét is, a nemzetiségek, a
szomszéd- ¢s rokonneépek, a vilag tobbi népének kulturajat, az egyetemes értékeket, a
koztiik 16vé kolesonhatast is megérthesse. Osztondz a sziikebb és tagabb sziiléfold, a
magyar nyelvteriilet hagyomanyainak ¢és torténelmi emlékeinek felfedezésére, a még
emlékezetbdl felidézhetd, vagy a még ¢16 néphagyomanyok gyiijtésére. Boviti a tanuldk
mivelddéstorténeti ismereteit, a hagyomanyorzeést, népi kultirank, nemzeti értékeink
megbecsiilését. Ertékrendjével hozzajarul a tanulok értelmi, érzelmi, etikai és esztétikai
neveléséhez, a természettel valé harmonikus kapcsolatuk kialakitasdhoz ¢s a tarsadalomba
valo beilleszkedésiikhoz.

A tanitds soran — pedagogiai €és néprajzi szempontok szerint kivalasztott hon- és
népismereti, néprajzi forrasanyagok felhasznaldsaval —, minél tobb lehetdséget kell teremteni
a néphagyomanyok élményszerli megismerésére. Torekedni kell a tanuldk cselekvd és alkoto
részvételére a tanulds soran, hogy az érzékelésen, észlelésen, élményeken keresztiil jussanak
el az elvontabb ismeretekig, az 6sszefliggések meglatasaig.

Heti és éves oraterv

A tantargy heti oraszama | A tantargy éves Oraszama

5. évfolyam 1 6ra 36 oOra




A tematikai egységek attekinto tablazata

Tematikai egység cime Orakeret
Az én vilagom 1. 2 éra
A 19-20. szazad forduldjan jellemz6 hagyomanyos paraszti életmod
Az én vilagom II. 2 6ra
A 19-20. szazad forduldjan jellemz6 hagyomanyos paraszti életmod
Talalkozas a multtal 1. 5 6ra
A paraszti haz és haztartas, a haz népe. Népi mesterségek
Talalkozas a malttal I1. 6 6ra
A hétkoznapok rendje (taplalkozas, ruhazat, életvitel)
Hagyomanyos és népi (vallasi) iinnepeink eredete és szokasrendje. )
Jeles napok, iinnepi szokasok a paraszti élet rendjében. 12 6ra
Tarsas munkak, kozosségi alkalmak
Magyarok a torténelmi és a mai Magyarorszag teriiletén. Néprajzi
tajak, tajegységek és etnikai csoportok hon- és népismereti, néprajzi 5 oOra
jellemzoi a Karpat-medencében és Moldvaban.
Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant 6rakeret 4 6ra
Az éves Oraszam 36 ora




5. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az én vilagom 1.

A 19-20. szazad forduldéjan jellemz6 hagyomanyos

paraszti életmod

Orakeret
2 0ra

Elozetes tudas

Also tagozatos olvasmanyok a csaladrol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A legsziikebb kozosséghez, a csaladhoz, a lokalis kdzosséghez vald

tartozas érzésének kialakulasa, értékének tudatositasa. A megszerzett
ismeretekkel, a néhany emberdltével korabbi id6szakrol alkotott kép
tagitasa, ezzel az id6éfogalom fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Csaladunk torténete, a csaladfa.
Szomszédsag, rokonsag.
Rokoni viszonyok, elnevezések.

Nagysziileink, dédsziileink vilaga
falun és varosban.

Nagysziileink, dédsziileink
vilagénak erkolcsi normai.

A harmonikusan miikodo csaladi
mintak.

Csaladfa készitése a rokoni
viszonyok, elnevezések
alkalmazésaval.

Csaladi torténetek gytijtése,
mesélése a nagysziilok, dédsziilok
gyermekkorabol, életmodjuk
jellemzd elemeinek kiemelése
(gazdalkodo életmod — ipari
munka).

A megismert csaladi torténetek
megosztasa — az onkéntesség
betartasaval — az
osztalykozosséggel.

A hagyomanyos paraszti vagy
varosi csaladmodell mitkddésében
az értékteremtd munka, a javakkal
vald ésszerli gazdalkodas
meghatarozo szerepének
felismerése.

A felmend csaladtagok,
rokonsaghoz tartozé személyek
¢letének idObeni behatarolasa.

Torténelem,
tarsadalmi és
dllampolgari
ismeretek:

Csalad és lakohely.

Erkolestan:
Csalad, otthon. Egyén
¢€s kozosség.

Technika, életvitel és
gyakorlat:

A csaladi ¢let szintere,
a csaladi otthon;
kiilonb6zo
lakokornyezetek
jellemzdi.

Rokonsagi és
generacios kapcsolatok
a csaladban.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csaladfa, rokonsagi fok (felmend ag: apa/anya, nagyapa/nagyanya,
dédapa/dédanya, lemend ag: gyermek, unoka, dédunoka, oldalag:
testvér/baty, dcs, névér, hug, unokatestvér, nagybécsi, nagynéni (angy),
hazassagi rokonsag (miirokonsag).

Az Apaczai tankonyv leckéi: /. Rokonok, miirokonok, szomszédok
2. Oseim élete a 19-20. szazad fordulojan




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az én vilagom II.

A 19-20. szazad forduldjan jellemz6 hagyomanyos

paraszti életmod

Orakeret 2
ora

Elozetes tudas

Az én vildgom. Csaladismeret, csaladtorténet.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai:

A lokalis ismeretek tudatositasaval a sziil6fold szeretetének, a helyi
értekek megbecsiilésének erdsitése. A helyi tdrsadalom tagoltsagarol, a
kozosség sokszinliségérol és az ebben rejlo gazdagsagrol szemléletes kép
kialakitasa. Az id6ébeli tajékozodas fejlesztése a helyi nevezetességek
id6beli elhelyezésével.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Az én varosom, falum.
A lakohely természeti adottsagai,
helytorténete, néphagyomanyai.

A telepiilés tarsadalmi
rétegzOdése (etnikum, felekezet,
foglalkozas, ¢életkor, vagyoni
helyzet).

A lakohelyhez kothetd neves
személyiségek, nevezetes
épiiletek, intézmények.

Helytorténet, helyi hagyomanyok,
nevezetességek.

A 1régid hon- és népismereti,
néprajzi jellemzdi,
néphagyomanyai.

A helyi hagyomanyok
megismerése, feldolgozasa
kiilonbozo tevekenységekkel.

Az otthon, a lakohely, a
sziil6fold, a haza
megbecsiiléséhez vezetd egyéni
¢és koz0sségi tevékenységek
elsajatitasa (pl. a kozvetlen
kornyezet értékeinek feltarasa, az
emlékhelyek gondozasa.)

A lakohely nevezetes épiileteinek,
a régio jeles sziilotteinek
torténelmi korszakokhoz kotése.

Torténelem, tarsadalmi
és dllampolgari
ismeretek:

Falvak és varosok.
Szegények és gazdagok
vilaga.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
Lakokornyezetek és
¢letmodbeli jellemzok
(nagyvarosi, varosi,
falusi telepiilések,
természeti, épitett és
emberi kornyezet).

Természetismeret:
Személyes tér. A
foldrajzi tér: kdzvetlen
kornyezet, lakohely,
kornyezd taj, haza.

Erkolestan:
Szegények és gazdagok.




A vallas funkcioi.
Vallasi kozosségek és
vallasi intézmények.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

telepiilés, régio.

Helytorténet, természeti kdrnyezet, neves személy, helyi hagyomany,

Az Apaczai tankonyv leckéi: 3. [tt sziilettem, ez az én vilagom
4. Lakohelyem nevezetességei

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Talalkozas a multtal 1.

A paraszti haz és haztartas, a haz népe. Népi mesterségek

Orakeret
5ora

Elozetes tudas

Csaladtorténet, telepiiléstorténet.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai:

A hagyomanyos paraszti életmdd fontosabb elemeiben a természeti
tényezOk meghatarozé szerepe, a kornyezeti feltételekhez valo
alkalmazkodas felismertetése. A kiilonb6z0 mesterségek megismerése
soran a szakmak megbecsiilésének kialakitasa.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

A haz torténeti fejlodése.
Jurta, veremhaz, egysejtii haz,
tobbosztatl haz.

A hazak kiilso jellegzetességei:
falazat, tetOszerkezet, tetoformak.

A konyha, az ételkészités és
eszkozei.

Kenyérsiités, gabonaételek,
burgonyaételek, vajkészités,
hurkatoltés.

Konyhai cserépedények: a f6z¢s,
siités, talalas, élelmiszertarolas
edényei.

Fazekasmesterség.

Sarkos és parhuzamos
elrendezésii szobak.
Munkasarok — szentsarok.
Tarol6 butorok, tilobutorok,
asztal, agy.

Butormiivesség.

Munkamegosztés a csaladon
beliil.

Férfi és n61 munkak, a gyerekek

Az ¢életmdd és a haztipusok
torténeti valtozasainak
megismerése képi és egyéb
informaciok alapjan, mindezek
Osszefliggésének felismerése.

A természeti koriilmények, a
rendelkezésre allo épitési
anyagok ¢és a kiillonb6z6
haztipusok kialakulasa kozotti
Osszefiiggések felfedezése.

A konyhai cserépedények funkcio
szerinti rendszerezése; a
legfontosabb ételek
alapanyagainak, elkészitési
modjanak, eszkozkészletének
megfeleltetése.

A berendezési targyak
funkciovaltozasainak nyomon
kovetése konkrét példak alapjan.
Az évszazaddal korabbi idék
csaladdon beliili, korosztalyok és
nemek szerinti
munkamegosztasanak
Osszehasonlitasa a mai korral.
Népi jatékok élményszerl
elsajatitasa.

Az oktatés koriilményeinek,

Természetismeret:
Telepiiléstipusok (tanya,
falu, véros), jellemzd
képiik, a hozzajuk
kotddo tevékenységek.

Vizualis kultura:
Lakohelyhez kozeli
néprajzi tjegység
épitészeti
jellegzetességei,
népmiivészete.

Technika, életvitel és
gyakorlat:

A csaladi gazdalkodas,
takarékossag. Csaladi
munkamegosztas.
Etelkészitési folyamatok.

Testnevelés és sport:
Gyermekjatékok, népi
jatékok.

Enek-zene:
Népi gyermekdalok, népi
gyermekjatékok.




feladatai.
Napi, heti és éves munkarend.

Gyermekjatékok, a belenevelddés
folyamata.

Az iskola régen és ma.

A felnéttek életét utdnzo jatékok,
eszkoz0s, ligyességi jatékok,
sportjellegili jatékok.

modjanak idében tortént
valtozasairdl ismeretek szerzése
képi és rovid szoveges
informécioforrasok alapjan.

Torténelem, tarsadalmi
és allampolgari
iIsmeretek:

Gyermekek nevelése és
oktatdsa régen.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

jatek.

Jurta, veremhaz, egysejtii haz, tobbosztat haz, falazat, tetotartd szerkezet,
tetoformak, konyhai cserépedény, munkasarok, szentsarok,
munkamegosztas, belenevelddés, utanzo jaték, eszkozos jaték, sportjellegii

Az Apaczai tankonyv leckéi: 5. Hajlékok és hazak
6. A haz kozpontja a konyha

7. A paraszti szoba a magyar falvakban

8. Ferfi, néi és gyermekmunkak
9. Iskola és gyermekjatékok régen és ma

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Talalkozas a multtal I1.

A hétkoznapok rendje (taplalkozas, ruhazat, életvitel)

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas

A paraszti haz és haztartas, a haz népe. Népi mesterségek.

A gazdalkodo élet fobb teriileteinek megismerése soran a rendelkezésre

l::?;g:-ﬁ:f;ﬁ% allo természeti javak ésszerli felhasznalasa eldnyeinek, az onellatas
v céli z;li' fontossaganak belatasa. A kozdsen végzett munka eldnyeinek,
jal- k6zOsségerdsitd hatasanak felismertetése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
A hétkoznapok rendje. Az allattartasi modokban a Torténelem, tarsadalmi
A gazdalkodé ember honfoglalas eldtti életmod és allampolgari

legfontosabb munkai.

Gabonamunkak: szantas, vetés,
aratds. A gabonamunkékhoz
kapcsolodo szokasok.

Allattartas: a szilaj-, a félszilaj- és
a kezestartas.

A pésztorok {linnepei.
Kendermunkak.

Fondbeli munkak és jatékok.

Hétkoznapi és linnepi viselet.
Hétkoznapi vaszonruhdk, a n6i és

a férfi viselet darabjai.

Gyermekviselet.

elemeinek, illetve az
életmodvaltassal bekovetkezd
valtozasok kovetkezményeinek
felismerése képi és szoveges,
illetve egyéb (pl. targyi) forrasok
— feldolgozésa, rendszerezése
alapjan.

A hétkdznapi vaszonviselet
elemeinek dsszehasonlitasa a
gyerekek ruhdzataval képek
alapjan. A hasonlosagok ¢€s a
kiilonbségek megfogalmazasa.

A jellegzetes taji linnepi viseletek
megismerése soran a magyar
népviseletek sokszinliségének
felfedezése. A kdzosséghez
tartozas kiilsd

ismeretek:

Nok és férfiak
cletmodja.
Oltozkodés, divat.

Technika, életvitel és
gyakorlat:

Anyagok tulajdonsagai,
anyagok feldolgozasa.

Erkolestan:
Szokasok, normak
szerepe, jelentdsége.




Néprajzi tajak eltéro linnepi kifejezésformajanak észrevétele.

viselete. Az egykori és a mai megjelenési
formak jelentéstartalmanak

Téplalkozas. feltarasa konkrét példak alapjan.

Hagyomanyos paraszti ételek. Az Onellato ¢életvitel meghatarozo

Napi €s heti étrend. elemeiben a természettel

T¢li és nyari étrend. kialakitott harmonikus kapcsolat

elényeinek észrevétele.

A hagyomanyos paraszti
taplalkozas jellemzdinek és a
gyerekek étkezési szokédsainak
Osszevetése. A szembetlind
kiilonbségek ¢€s a tovabb €16
taplalkozasi szokasok
megfogalmazasa, tapasztalatok
megosztasa.

Szantas, vetés, aratés, szilaj- és félszilaj allattartdsi mod, fonds, szovés, fono,
ing, gatya, pendely, szoknya, kotény, linnepi viselet, bojtds nap, téli étrend,
nydri étrend.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Az Apaczai tankonyv leckéi: /0. A gazddlkodo ember régen és ma
11. Parasztok, iparosok, pdsztorok hétkoznapjai és tinnepei
12. Hétkoznapi és tinnepi viseletek
13. Hagyomanyos paraszti ételek és étkezési szokasok

Hagyomanyos és népi (vallasi) iinnepeink eredete és
Tematikai egység/ szokasrendje. Orakeret
Fejlesztési cél Jeles napok, iinnepi szokasok a paraszti élet rendjében. 12 6ra
Tarsas munkak, kozosségi alkalmak

Az alsé tagozaton (ének-zene, magyar nyelv és irodalom,
kornyezetismeret 0rak), valamint a kiilonboz6 miiveltségi teriileteken
el6forduld hon- és népismereti tartalmak.

Elozetes tudas

A jeles napi, linnepi szokasok, az emberi élet forduloihoz kapcsolodo
népszokasok, valamint a tarsas munkak (pl. sziiret, kukoricafosztas) és
mas kozosségi alkalmak (pl. vasar, bucst) hagyomanyainak és
jelentdségének felismertetése a paraszti élet rendjében. A hétkdznapok és
A tematikai tinnepek valtakozasanak, ritmusanak feliemertetése, az linnepek
egység nevelési- | jelentdségének tudatositisa az egyén €s a kozosség életében.
fejlesztési céljai | egy-egy linnepkor, jeles nap koszontd vagy szinjatékszerli szokasainak,
valamint a tarsas munkakhoz, k6zdsségi alkalmakhoz kapcsolodo
szokasok élményszert, tevékenységkdzpontu, hagyomanyhti elsajatitasa,
kiilonos tekintettel a helyi hagyomanyokra; a lakdhelyhez, a tdjhoz valod
kotddés erdsitése.




Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Jeles napok, tinnepi szokasok a
paraszti ¢let rendjében.

A jeles napok, iinnepi szokasok
fogalma, szerepe, altalanos
jellemzoi.

Eldkésziiletek (advent,
nagybdjt), munkatilalmak,
jellegzetes ételek, népviselet,
koszont6 és szinjatékszeri
szokasok.

Karacsonyi tinnepkor.

Advent, az adventhez tartozo
jeles napok, szokésok (pl.
Miklés és Luca napja, Adam-
Eva napja, karacsonyi kantalas,
betlehemezés).

Karacsony napjatol vizkeresztig,
pl. névnapkoszontés, regolés,
aproszentek napi vesszozés,
szilveszteri, ujévi szokasok,
ujévi koszontdk, vizkereszt,
haromkiralyjaras.

Farsang, farsangi szokasok.

Farsangi ételek, balok, szokasok.

Farsangi kdszontdk és maszkos
alakoskodasok.

Iskolaba toborzo6 szokasok:
Balazs- és Gergely-jaras.

Nagybdjt és a husvéti tinnepkor
jeles napjai és szokésai.
Nagybdojti jatékok,
viragvasarnapi kiszehajtas és
vill6zés, a nagyhét jeles napjai.
Husveéti szokasok, pl.
hasvétvasarnapi zoldagjaras,
husvéti locsolkodas, himestojas
készités, fehérvasarnapi
komatalkiildés.

Madjusfaallitas, plinkosd,
plinkdsdi szokésok.
Piinkdsdikiraly-valasztas,
plinkdsdolés, plinkdsdikiralyné-
jaras.

A jeles napok, iinnepi szokasok
jelentéségének, kozosséget
megtart6 szerepének, valamint
az linnepi elokésziiletek
fontossaganak felismerése a
paraszti ¢let rendjében a konkrét
szokasok, tinnepek
tevékenységeinek megismerése,
elsajatitasa soran kiilonbozo
(néprajzi) forrasanyagok
segitségével, pl. eredeti
hangzdanyag meghallgatasa,
filmek, fotok, abrak
megtekintése a kiilonb6zo
népszokasokral.

Az linnepi szokasok
jellemzodinek megkiilonboztetése
a hétkdznapok rend;jétol.

A legfontosabb allando és
valtoz6 idépontl iinnepek
felismerése.

A kiilonboz6 jeles napokhoz,
iinnepi szokasokhoz kapcsol6do
— néprajzi és pedagdgiai
szempontok alapjan kivalasztott
— koszontd €s szinjatekszeri
szokasok ¢lményszer,
hagyomanyhii modon torténd
elsajatitasa, eljatszasa. A szokas
kellékeinek elkészitése.

A kalendariumi szokasokhoz
kapcsolodo tevékenységek
végzése: termés- (pl. lucabuza
iiltetés), férj- (pl. Andras napi
bojtolés), iddjarasjoslas (pl.
hagymakalendarium); jeles
napok, linnepi szokasok targyai
(pl. himestojas készitése).

Régi fényképek gylijtése, rajzok
készitése kalendariumi
szokasokrol, tarsas munkakrol,
kozosségi alkalmakrol.

Szbbeli, irasbeli
¢lménybeszamolok
hagyomanyos és 1j (helyi)
kozosségi, tinnepi alkalmakrol.
Annak felismerése, hogyan
igyekezett a hagyomanyos

Erkolestan:

Vallasi népszokasok.

Drama és tanc:
Ismerkedés a
tancillemmel, a naptari
iinnepekhez kapcsol6do
(helyi) népszokasokkal.

Enek-zene:

A magyar népzene régi
rétegli és 0 stilust
népdalai, a népi
tanczene.

Mozgokeépkultura és
médiaismeret:
Részletek népszeri
jatékfilmbol. (P1. Jokai
Moér—Varkonyi Zoltan:
Egy magyar nabob —
plinkdsdikiraly-
valasztas.)




A nyari napfordul6 iinnepe. kapcsolat kialakitasara az ember
Szent Ivan napi szokasok, a természettel, a faluk6zosség
énekek. tagjaival; hogyan igazitotta a
Gazdasagi tinnepek, tarsas gazdasagi munkakat az évszakok
munkak. valtakozasdhoz.
A természetismeret, az id0jarasi
Az 6szi jeles napokhoz, megfigyelések, a népi iddjaras
munkaalkalmakhoz kapcsolodd | joslasok szerepének felismerése
szokasok (pl. sziiret, fono, a gazdasagi évben.
fondbeli jatékok, tollfoszto, Az emberi élet forduloihoz
kukoricafoszt6), kozosségi kapcsolddo szokéasok néhany
alkalmak (pl. vasar, jellegzetességének
pasztoriinnepek). Osszehasonlitasa a mai korral, pl.
olvasmanyok,
Az emberi ¢let forduloi. olvasmanyrészletek
A gyermek sziiletése — segitségével.
hiedelmek és szokasok. Annak tudatosuldsa, hogyan

Keresztelo.

Gyermekkor, ledny-, legényélet. | falukdzdsség az egyént az
A lakodalom néhany emberi élet forduldinal.

jellegzetessége.

faluk6zosségben harmonikus

segitette a hagyomanyos

Egy-egy megismert népszokas
tajegységhez, etnikai csoporthoz
torténd kotése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Unnep, jeles nap, bdjt, advent, karacsonyi {innepkdr, karacsonyi kantalas,
betlehemezés, bolcsdske, regdlés, névnapi kdszontés, aproszentek napi
vessz0zes, Ujévi koszontdk, haromkiralyjaras, farsangi koszontok, iskolaba
toborzo szokasok, bojti jatékok, kiszehajtas, villozeés, husvét, zoldagjaras,
komatalkiildés, majusfaallitas, plinkosdolés, plinkdsdi kirdlynéjaras, nyari és
téli napforduld, tarsasmunka, kaldka, aratas, sziiret, fono, tollfoszto,
kukoricafosztd, véasar, pasztoriinnep, kereszteld, ledny-, legényélet,
lakodalom.

Az Apaczai tankonyv leckéi:

14. A jeles napok, iinnepnapi szokasok régen és ma. Adventi szokdsok
15. Kardcsonyi iinnepkor

16. Karacsony napjatol vizkeresztig. Nevnapi és ujévi koszontok
17. Farsangi szokdsok, maszkos alakoskoddsok

18. Balazsolas, Gergely-jaras. Iskolaba toborzas

19. Nagybdjti szokasok, jatékok

20. Husvéti szokasok régen és ma

21. Piinkosdi szokasok, majusfaallitds

22. A nyari iinnepek, Szent Ivan - napi szokasok

23. Az 6szi jeles napok, sziireti szokasok

24. Az emberi élet nagy forduloi régen és ma




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Magyarok a torténelmi és a mai Magyarorszag
teriilletén. Néprajzi tajak, tajegységek és etnikai
csoportok hon- és népismereti, néprajzi jellemzoi a
Karpat-medencében és Moldvaban.

A hazankban é16 nemzetiségek és etnikai Kisebbség

Orakeret
5 ora

Elozetes tudas

Hon- és népismeret el6z6 témai.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A magyar néphagyomany sokszinliségének ¢és kdzds vonasainak
megismerése a tajegységek, etnikai csoportok hon- és népismereti,
néprajzi jellemzdinek bemutatasaval. A sajat kozosség megismerése altal
az identitastudat, a kotddések erdsitése. A foldrajzi kdrnyezet, a torténeti
¢s a gazdasagi tényezok hatasanak felismerése a néphagyomanyok
alakulédsara, konkrét t4ji példakon keresztiil.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

A magyar nyelvteriilet néprajzi
tajai, tdjegységei, etnikai
csoportjai, a hatarainkon tal é16
magyarok.

— Dunantul;

—  Eszak- Magyarorszag;

— Alfold;

— valamint a nagytajakhoz
tartozo hataron tuli tajak (pl.
Burgenland, Muravidék,
Zoboralja, Matyusfold,
Bécska, Banat, Karpatalja)

— Erdély és Moldva.

Jellegzetes hon- és népismereti,

néprajzi jellemzoik.

Pé¢ldéak az anyagi kultura és a

folklor korébdol.

Magyarorszagon €16 nemzeti
kisebbségek.

A hataron tali magyarok lakta
tertiletek, illetve a magyar
nyelvteriilet nagy néprajzi tajanak
azonositasa térképen.

A magyar nyelvteriileten ¢l6
etnikai csoportok (pl. paloc,
maty0, kun, székely)
megnevezese.

A Magyarorszagon €16 nemzeti
kisebbségek (pl. német, szlovak,
szerb, horvat, szlovén, roman,
roma) megnevezese.

A természeti adottsagok, éghajlati
viszonyok életmddra, népi
épitészetre gyakorolt hatasanak
felismerése.

Képek gylijtése a megismert
tajakra jellemz6 viseletekrdl, népi
épitészetrdl, népmiivészetrol,
hagyomanyokrol.

Tajékozodas a nagy tajegyseégek

Természetismeret:

A Karpat-medence és
hazank nagytéjai.

A népi kultura értékei,
népszokasok.

A kulturalis élet
foldrajzi alapjai
(nyelvek, vallasok).
A magyarsaghoz
kotodo vilagorokségi
helyszinek.

A magyarsag altal
lakott, orszaghataron
tuli teriiletek, tajak
kozos és egyedi
foldrajzi vonasai.
Nemzeti parkok,
tajvédelmi korzetek.

Vizualis kultura:

teriiletéhez kothetd Lakéhelyhez kozeli
vilagorokségekrdl, magyar néprajzi tijegység
szellemi kulturlis 6rokségekrél, | Spiteszeti _
nemzeti parkokrol. jellegzetességei,
viselete és kézmiives
tevékenységel.
Sziiléfold. A tanuld sajat sziil6foldjének Természetismeret:
A természeti kornyezet megismerése meglévo Személyes tér.
meghataroz6 szerepe, hatasa a helytorténeti irodalom A f6ldrajzi tér:

gazdalkodasra, a
telepiilésszerkezetre, az épitkezés
modjara.

A t4j jellegzetes népviselete,
kézmiiipari tevékenysége.

feldolgozasaval, gyljtésekkel.
A kistdj beillesztése a korabban
megismert megfelelé nagytajba.
(Nagyvarosok iskolainak tanuloi
valaszthatjak a varoshoz kozeli

kozvetlen kornyezet,
lakohely, kornyezd taj,
haza.

Vizualis kultura:
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Népszokasok, népdalok, a t4j feldolgozasat.) Lakohelyhez kozeli
népkoltészet fennmaradt alkotdsai | Helyi kutatasok igénybevétele a | néprajzi tajegység

(mesék, mondak).

torténeti mult feltarasahoz. épitészeti

Onallo gytijtétevékenység jellegzetességei,
alkalmazasa az ismeretszerzés viselete és kézmiives
folyamataban. tevékenységel.

A természeti kornyezet
befolyasold hatasanak felismerése | Magyar nyelv és

a mesterséges kornyezet irodalom:
kialakitasaban. Népdalok, népmesék,
Megismert helyi népszokasok, mondak.

népdalok, mesék, mondak
kbzosség elbtti bemutatasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Etnikai csoport, nemzeti kisebbség, néprajzi taj, hatarainkon tul €16
magyarok, a nemzeti 0sszetartozas napja.

Az Apaczai tankonyv leckéi: 25. Magyar néprajzi tajak hatarainkon beliil

26. Magyar néprajzi tajak hatdarainkon tul

27. A magyar néprajz anyagi és szellemi kulturaja

28. Magyarorszdagon él6 nemzeti kisebbségek

29. A sziiléfold, a természeti kérnyezet Szerepe az ember
életében

30. Lakohelyem népi kulturaja

31. Skanzenek, tajhazak Magyarorszagon

32. Osszefoglalds

A fejlesztés vart
eredményei az
évfolyam végén

A tanulok megismerik lakohelyiik, sziil6foldjiik természeti adottsagait,
hagyomanyos gazdasagi tevékenységeit, néprajzi jellemzdit, torténetének
nevezetesebb eseményeit, jeles személyeit. A tanulasi folyamatban kialakul
az egyeéni, csaladi, kzosségi, nemzeti azonossagtudatuk.

Altalanos képet kapnak a hagyomanyos gazdilkodé életméd fontosabb
tertileteirdl, a csalad felépitésérdl, a csaladon beliili munkamegosztasrol. A
megszerzett ismeretek birtokaban képesek lesznek értelmezni a mas
tantargyakban felmeriilé népismereti tartalmakat.

Felfedezik a jeles napok, linnepi szokéasok, az emberi élet forduldihoz
kapcsolddd népszokasok, valamint a tarsas munkak, kozosségi alkalmak
hagyomdanyainak jelent8ségét, kozosségmegtartd szerepiiket a paraszti élet
rendjében. Elményszertien, hagyoméanyhti modon elsajatitjak egy-egy jeles
nap, linnepkdr koszontd vagy szinjatékszerli szokasat, valamint a tarsas
munkak, kozosségi alkalmak népszokdsait és a hozzdjuk kapcsolddo
tevékenységeket.

Megismerik a magyar nyelvteriilet foldrajzi-néprajzi  tajainak,
tajegységeinek hon- és népismereti, néprajzi jellemzdit. Vilagossa valik a
tanulok szadmara, hogyan filigg Ossze egy t4j természeti adottsiga a
gazdasagi tevékenységekkel, a népi épitészettel, hogyan ¢élt harmonikus
kapcsolatban az ember a természettel.
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